
カルチャー教室
盆栽レストラン大宮

4月

盆栽レストラン大宮
〒331-0804　埼玉県さいたま市北区土呂町2-6-8

電話/ファックス：048-627-6095 JR宇都宮線「土呂駅」下車東口より徒歩5分
東武野田線「大宮公園駅」下車徒歩10分
＊大宮盆栽美術館正面入り口斜め前＊

木曜日定休　営業時間：11:00～17:00

ＢＲＯ開講

お申し込み・お問い合わせはお電話または下記ＵＲＬへ

http://www.bonsairestaurant.jp
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砂野 牧
2006年にOLから転身、盆栽の世界へ。世界中に盆栽や道具の輸出する仕事に勤しむ
傍ら、7年前からレストランで盆栽教室を開講。
「食事ができて作った盆栽を持ち帰ることができる」が人気。日本盆栽協会会員。

●プロフィール

講師

はじめての盆栽
基礎の基礎からよくわかる

年輩の方から、近年は若い方や外国人にも人気の盆栽。盆栽をつく
り、育て、楽しむ方法を基礎知識から初心者の疑問にわかりやすく
お伝えします。

Maki Isano

●プロフィール

小川 敬子
【資格】AEAJ認定アロマテラピーインストラクター、アロマブレンドデザイナー、環境カオ
リスタ、ナチュラルビューティースタイリスト☆JHS認定ハーブ中級インストラクター

講師

日常生活をより豊かに

アロマテラピー＆ハーブレッスン
はじめての

日常生活に役立つアロマ
テラピー、ハーブの活用法
をお伝えする講師をして
います。
植物の香りのある暮らしは
日常をより豊かにしてくれ
ます。ぜひお越しください。

～アロマテラピーとハーブとカラーのお部屋　Girasole (ジラソーレ)～主宰　

Keiko Ogawa

フランス語、料理、文化が共に学べるフランス語お料理教室CuiCuiを主宰、
ブルゴーニュ大学留学、フランス語講師・通訳・翻訳

●プロフィール

田中 裕子講師

フランス語お料理教室

Bleuet
フランス語が学べるレシピ
と共に、簡単に作れる
ちょっとおしゃれなお料理
を作ってみましょう。おしゃ
べりタイムには、フランス
の歴史のお話もしたいと
思います。フランス好きな
方、ぜひ、お越しください。

※ブルーエは、フランスの国花です

 （ブルーエ）

Yuko Tanaka


